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GLOSSAIRE GLOSSAIRE

ALT : Allocation de Logement Temporaire
CADA : Centre d’Accueil pour Demandeurs d’Asile
CHRS : Centre d’Hébergement d’Urgence avec Réinsertion Sociale
(C)HU : (Centre d’)Hébergement d’Urgence
CNDA : Cour Nationale du Droit d’Asile
CPH : Centre Provisoire d’Hébergement
DAHAR : Dispositif d’accueil, d’hébergement et d’accompagnement des réfugiés
HUDA : Hébergement d’Urgence pour Demandeurs d’Asile
SPADA : Structure de Premier Accueil des Demandeurs d’Asile
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Après la création de la mission SOLISAFE-CAMIFRANCE en 2024, destinée à répondre à

l’urgence croissante de prise en charge des femmes en situation de grande précarité,

l’année 2025 marque une étape de consolidation, de structuration et de développement

de nos actions sur l’ensemble du territoire.

Dans un contexte où les vulnérabilités sociales, sanitaires et psychologiques des femmes

restent particulièrement marquées, nos équipes ont poursuivi leur engagement avec

détermination. Fidèle à sa mission, Gynécologie Sans Frontières agit pour améliorer

l’accès à la santé sexuelle et reproductive, tout en proposant un accompagnement

médico-psycho-social global, fondé sur l’écoute, la prévention et l’orientation.

L’année 2025 a été marquée par une dynamique de croissance significative. L’ouverture

de trois nouveaux spots témoigne de l’identification de besoins toujours plus importants

sur le terrain et de notre capacité à y répondre. Cette expansion s’appuie sur un

engagement bénévole en constante progression, avec une augmentation du nombre de

professionnel·le·s mobilisé·e·s, renforçant ainsi notre présence et notre impact auprès des

femmes accompagnées.

Conscients des enjeux liés à la qualité de l’accompagnement, nous avons renforcé la

formation et le soutien de nos bénévoles. Des temps de formation ainsi que des soirées

thématiques ont été proposés afin de développer les compétences, favoriser les

échanges de pratiques et consolider la cohésion des équipes. Dans cette même volonté

d’accompagnement, la mise en place de groupes de parole, enrichis par l’intervention

d’une psychologue spécialisée dans l’humanitaire, a permis d’apporter un espace

d’écoute et de réflexion face aux situations parfois complexes rencontrées sur le terrain.

L’année 2025 a également été marquée par le renforcement de nos partenariats,

indispensables à la qualité de nos actions. La collaboration avec ISM Interprétariat permet

désormais de lever les barrières linguistiques et de faciliter la communication entre

bénévoles et femmes en situation de migration. Le soutien de partenaires tels que ADN,

pour le financement de colis de produits d’hygiène, ainsi que l’engagement de Règles

Élémentaires pour la distribution de protections menstruelles gratuites, contribuent

activement à la lutte contre la précarité menstruelle.

ÉDITO
de la présidente
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Par ailleurs, l’innovation pédagogique a occupé une place importante cette année. La

création d’un nouvel outil dédié au consentement, à destination des femmes, des

adolescent·e·s et de leurs parents, constitue une avancée majeure. Utilisé lors des ateliers

par les bénévoles et diffusé plus largement, cet outil vendu au profit de GSF rencontre un

réel succès et participe à la sensibilisation sur des enjeux fondamentaux.

Ces avancées n’auraient pas été possibles sans l’engagement sans faille de nos

bénévoles, professionnels de santé, partenaires, adhérents et donateurs. Leur mobilisation

quotidienne permet à SOLISAFE-CAMIFRANCE de poursuivre et d’amplifier son action

auprès des femmes les plus vulnérables.

Face à des besoins qui demeurent importants et appelés à perdurer, nous restons

pleinement mobilisés. En 2026, nous poursuivrons le développement de nos actions avec

la même exigence : améliorer l’accès aux soins, renforcer l’accompagnement et continuer

à innover pour répondre aux réalités du terrain.

UN GRAND MERCI À TOUTES ET À TOUS

Florence COMTE

Présidente de Gynécologie Sans Frontières

ÉDITO
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Notre vision : toutes les femmes doivent avoir accès aux soins et au bien-être. 

Notre mission : agir pour la prise en charge médico-psycho-sociale des femmes dans les

pays ou secteurs ne pouvant apporter une prise en charge satisfaisante, dans un contexte

d’inégalités d'accès aux soins et face aux violences faites aux femmes.

Nos valeurs : transmettre sans se substituer, respect de l'autre et impartialité.

Les bénévoles de GSF sont des professionel·le·s de la santé maternelle et infantile,

majoritairement sages-femmes, mais aussi des gynécologues et des infirmières. Ils

s'emploient à "prendre soin" des femmes sur le territoire géographique de leur lieu

d'exercice.

Prendre soin consiste à :

Faire l’interface entre les femmes exilées ou précarisées et les

professionnel·le·s de santé de proximité

Être présent à leur côté pour les aider, les accompagner dans leur

parcours de soin, par l’écoute et l’information

Parler des violences, et inviter à en parler, écouter sans jugement

conseiller et orienter vers les professionnel·les adapté·es

Prodiguer des soins primaires équivalents aux soins dispensés par les

sages-femmes à domicile, pour les femmes ayant peu ou pas accès aux

structures de droits communs

Faire de la prévention en santé sexuelle et reproductive, en animant des

ateliers ou en proposant des entretiens individuels

PROJET ASSOCIATIF



           bénévoles actif·ves 

+ 27%  par rapport à 2024

           partenariats actifs avec des structures d’accueil

(centres d’hébergement, accueils de jour...)

+ 3 par rapport à 2024

          spots en activité

3 nouveaux spots à Troyes, Quimper, Vesoul

1 spot en développement à Bordeaux

              demi-journées de bénévolat 

 + 16% par rapport à 2024
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                 interventions (ateliers, entretiens, consultations...)

+ 24% par rapport à 2024

                  bénéficiaires (femmes, hommes et adolescent·es en

situation de vulnérabilité)

+ 19% par rapport à 2024

505 

1906 

112 

600 

86 
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2025 EN CHIFFRES



92 permanences pour entretiens individuels

208 bénéficiaires

Les ateliers collectifs permettent d’aborder en groupe les sujets liés à la santé

médico-psycho-sociale des femmes (le suivi gynéco., la contraception, les IST, les

relations, les violences...).

Les entretiens individuels permettent d’aborder des questions plus
personnelles, les femmes peuvent poser des questions sur un examen médical
passé, c’est aussi l’occasion de cerner certaines problématiques pour les
femmes primo-arrivantes.

278 ateliers collectifs

1322 bénéficiaires

134 permanences pour consultations

321 bénéficiaires

1 formation aux professionnel·les

11 bénéficiaires

Les consultations ont lieu en partenariat avec des structures de santé. Actes :      
dépistage ou  échographie de datation de grossesse, prescription de
contraception prises en charge de pathologies gynécologiques bénignes,
échographie pelvienne de dépistage (fribrome, kyste)...

Accompagnement, formation et sensibilisation auprès du personnel encadrant
des structures, sur la santé sexuelle des femmes et les violences faites aux
femmes, notamment les mutilations sexuelles féminines.

8

2025 EN CHIFFRES
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Relations et Prévention

Cet outil sous forme de jeu de l’oie permet
d’aborder 3 grandes thématiques : les relations,
les IST et la contraception, avec des cartes
question traduites en français et en anglais. Un
très bon outil «brise glace» qui permet d’animer
facilement un atelier collectif sur la vie affective
et sexuelle.

Photo-expression

Cet outil permet d’ouvrir la parole, sans recourir
à l’expression écrite ou à la lecture. Il permet à
chacun·e de s’exprimer sur des images
proposées. La technique de photo-expression
ne vise pas à transmettre des informations mais
à faciliter les échanges entre les individus et à
exprimer des opinions, des valeurs, des
engagements, des ressentis.

D’acc ! / Pas d’acc !

Décliné en plusieurs catégories selon le public :
femmes, ados, parents d’ados, ce jeu encourage
les échanges autour de thématiques telles que
les relations affectives et sexuelles, et le
consentement, mais aussi les questions de
parentalité dans le cadre de double cultures.
L’objectif est de favoriser le partage
d’expériences et la diversité des points de vue.

Nouveau !

OUTILS
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Bien qu’ils ne représentent pas la majorité de nos bénéficiaires nous avons choisi de
comptabiliser de façon distincte les hommes bénéficiaires de nos actions dans ce
rapport d’activité. En effet bien que les femmes soient le principal public de la
mission et que les actions soient orientées vers la promotion de la santé des
femmes, nous croyons également que la santé des femmes est une affaire de
tous·tes et que certains sujets et charges doivent être partagées : contraception,
prévention des IST, grossesse, parentalité...
Ainsi quelques ateliers à destination des hommes sont organisés, sollicités par la
structure accueillante ou à l’initiative des bénévoles. Nous comptons 46 hommes
bénéficiaires en 2025.

Lorgue, auprès des hommes hébergés au CADA

L’atelier s’est déroulé autour de l’outil photo expression de GSF, auprès de 9 hommes.
L’outil a permis d’aborder un grand éventail de sujets : le travail des enfants,
l’éducation et les différences fille/garçon, le rôle des religions, la place des femmes
dans les différentes ethnies (les hommes étaient originaires de : Afghanistan,
Guinée, Irak, Soudan, Mauritanie), le parcours migratoire et la traversée en mer.

Carcassonne, auprès des hommes hébergés à l’HUDA

15 hommes étaient présents à cet atelier pour échanger sur les sujets liés à la santé
sexuelle, au consentement et à l’égalité entre les genres. La diversité en termes
d’âge et d’origines a permis de croiser beaucoup de points de vue sur ces sujets lors
de débats. Certains hommes ont souhaité mieux connaître les valeurs reconnues en
France pour eux-mêmes et pour pouvoir les transmettre à leurs enfants. Une réelle
évolution dans les réflexions et un changement de perspective sur certaines
questions ont été perçus au fil de la discussion et des débats. Il apparaît important
de faire passer des messages aux hommes sur les violences, le consentement et
l’égalité quand ces sujets sont également abordés auprès des femmes lors des
autres interventions.

Ateliers collectifs de promotion de la santé menés auprès des hommes

ATELIERS HOMMES

https://gynsf.org/photo-expression-un-nouvel-outil-propose-par-gsf/


En 2025, nous avons été sollicitées par le centre d’hébergement de Troyes pour animer un atelier

sur le système de santé en France auprès de nouvelles arrivantes. Nous avons fait le choix de

proposer un temps de discussion mixte, ouvert aux hommes et aux femmes. Le groupe de 9

participants était composé de 5 femmes et 4 hommes. Ce temps d’échange a permis d’aborder

les premières expériences de parcours de soins en France, mais aussi des questions liées à la

santé des femmes, des hommes et des enfants.

Cet atelier a permis de croiser les expériences, notamment sur les prises en charge à l’hôpital, et

de créer un dialogue entre femmes et hommes sur leur parcours individuel. Cet échange a été

facilité par le fait qu’ils se connaissent tous. Malgré une certaine pudeur sur certains sujets, les

jeunes hommes (de moins de trente ans) ont été à l’écoute des femmes et ont pris part aux

échanges, allant même jusqu’à aborder eux-mêmes des questions de santé sexuelle. Ils ont

d’ailleurs exprimé avoir apprécié ce temps d’échange, qui était une première pour eux, et ont

demandé s’il y aurait d’autres ateliers.

Ces retours nous ont permis de voir l’intérêt de ces espaces de discussion mixtes et ont confirmé

que les hommes sont aussi en demande de temps d’échange qui leur seraient dédiés. Cela nous

encourage à poursuivre cette année les ateliers mixtes, notamment autour de la parentalité et de

la santé sexuelle, mais aussi à proposer des temps spécifiques pour ces jeunes hommes sur des

thématiques comme la séduction ou l’homosexualité en France. Nous souhaitons également

mettre en place certains de ces temps en partenariat avec des associations locales spécialisées

sur ces sujets.

Margaux, bénévole à Troyes 
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Ateliers collectifs de promotion de la santé mené auprès des hommes

Troyes, au centre d’hébergement d’urgence Coallia

ATELIERS HOMMES
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Grande-Synthe
Calais

Quimper

Bordeaux

Spot en développement

Spot actif

Troyes

Toulouse

TOUS LES SPOTS



VALENCE

             5 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

Valence

Lyon

RÉGION PAR RÉGION

Auvergne-Rhône-Alpes

13

6 ateliers collectifs

29 entretiens individuels

41 femmes bénéficiaires

20 demi-journées de bénévolat

 2 structures d’intervention : CADA

Adoma, centre d’hébergement du

Diaconat Protestant



Lyon - Villeurbanne - Roanne

             16 bénévoles engagées

             8 organismes partenaires :

Auvergne-Rhône-Alpes

14

13 ateliers collectifs

16 entretiens individuels

106 femmes bénéficiaires

33 demi-journées de

bénévolat

8 structures d’intervention : CADA Adoma, accueil de jour ALIS, CHU Le Mas, CHU

Lahso, point accueil Lahso, accueil de l’Amicale du Nid, Centre de Transit Forum

Réfugiés, Résidence Foyer Notre Dame des Sans Abris.

1 formation

11 professionnel·les formé·es

RÉGION PAR RÉGION
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Brest

BREST

             4 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

              1  structure d’intervention : CADA Coallia              

Bretagne

Rennes

1 atelier collectif

4 femmes bénéficiaires

4 demi-journées de

bénévolat

Quimper

2 bénévoles engagées

1 organisme partenaire :

1  structure d’intervention : Maison

d’Hébergement d’Urgence Habitat et

Humanisme

1 atelier collectif

4 femmes bénéficiaires

4 demi-journées de

bénévolat

QUIMPER

RÉGION PAR RÉGION



Rennes

             2 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

              2 structures d’interventions : CADA et CHU Coallia        

Bretagne

16

8 ateliers collectifs

85 femmes bénéficiaires

16 demi-journées de

bénévolat

Les ateliers ont lieu une fois par mois sur les deux sites gérés par Coallia. Ils se présentent sous

formes de groupes de parole appelés "le Café des Femmes". 2 à 3 bénévoles accueillent en

moyenne 8 femmes pendant 2 heures le matin. Les horaires ne sont pas stricts ce qui laisse une

séance ouverte permettant aux femmes d'arriver et partir quand elles le souhaitent. 

Au fil des séances nous accueillons souvent les mêmes femmes et les sujets abordées ne sont pas

définis à l'avance mais plutôt en fonction de leurs souhaits, ainsi une question en amène une autre

et un sujet est repris et développé. Les sujets abordés sont vastes : grossesse, sexualité, lien

parents - enfants, parcours migratoires, excision, rééducation périnéale, sensibilisation, prévention

(ex. octobre rose).  L'outil "photo expression" est utilisé lorsque l'on sent qu'il est difficile d'ouvrir

une conversation ou lorsqu'il y a beaucoup de nouvelles participantes.

Depuis mars 2026, à la demande de plusieurs femmes, des séances de relaxation / yoga ont été

mis en place. L’atelier se déroule ainsi: 1h15 d’échanges en groupe de parole et 45 minutes de

relaxation. Enfin depuis 4 ans au mois de juin, un café des femmes spécial pique-nique sur la plage

à Saint Malo a lieu avec une dizaine de femmes et des équipes du CADA. Nous partageons des

moments très appréciés de toutes.

Les interventions sont perçus par les femmes comme des moments privilégiés ,"des moments pour

elles", et les équipes nous sollicitent assez facilement pour des interventions.

Murielle, bénévole sage-femme 

Le Café des femmes à Saint-Malo

RÉGION PAR RÉGION



Franche-Comté

             4 bénévoles engagées
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Franche - Comté

 1 organisme partenaire 

3 structures d’intervention 

CADA et HUDA de Saint-Loup-sur-Semouse, Vesoul et Lure

3 ateliers collectifs

28 femmes bénéficiaires

12 demi-journées de

bénévolat

Vesoul

Saint-Loup
Lure

Relancé en 2024, le spot de Franche-Comté a commencé les interventions cette année en

intervenant dans 3 structures, en partenriat avec l’Association Haut-saônoise pour la

sauvegarde de l’enfant à l’adulte. 3 ateliers ont été organisés par les bénévoles auprès des

femmes hébergées. Les retours sont positifs et encourageants, les interventions se

poursuivront en 2026, en se rendant deux mois de suite au sein de la même structure, avant

d’aller sur un autre lieu, afin de permettre une continuité entre deux ateliers.

RÉGION PAR RÉGION
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Tours

Centre - Val de Loire

TOURS

             1 bénévole sage-femme engagée

             1 organisme partenaire :

              1  structure d’intervention : Foyer la Mater’Nuitée         

5 ateliers collectifs

75 entretiens individuels

100 femmes bénéficiaires

43 demi-journées de

bénévolat

À Tours, Joëlle, sage-femme retraitée, continue d’assurer des entretiens individuels auprès

des femmes enceintes hébergées en urgence au foyer la Mater’Nuitée. Le temps qu’elle

passe avec elles les rassurent et leur permet de poser toutes leurs questions relatives à leur

grossesse. 

Un atelier a été organisé sur l’excision, qui concerne un certain nombre de femmes

hébergées, notamment Guinéennes. La séance a permis de parler de la pratique de l’excision,

des complications possibles notamment à l’accouchement et des possibilités de prises en

charge. Une séance dont les retours des femmes présentes étaient positifs, elles ont pu parler

de leur histoire et obtenir des informations sur les prises en charges chirurgicales, mais aussi,

l’accompagnement psychologique, la gestion de la douleur etc. Un autre atelier a été animé

sur la contraception, permettant d’informer les femmes sur leurs droits et les différentes

méthodes contraceptives, mais aussi de les rassurer sur certaines inquiétudes.

RÉGION PAR RÉGION



NANCY

             2 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

            

Grand Est

19

8 ateliers collectifs

1 entretien individuel

78 femmes bénéficiaires

17 demi-journées de

bénévolat

2 structures d’intervention : CADA et

HUDA gérés par l’Association Accueil

et Réinsertion Sociale

8 consultations

Valérie, sage-femme bénévole

Nancy

Troyes

RÉGION PAR RÉGION



TROYES

             2 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

            

Grand Est

20

2 ateliers collectifs

5 femmes

4 hommes

1 adolescent bénéficiaires

4 demi-journées de

bénévolat

1 structure d’intervention : HUDA, ALT, HU,

gérés par Coallia

Nous avions été contactés en 2023 par l’équipe de Coallia à Troyes pour que des

interventions de promotion de la santé soient organisés. Les interventions n’avaient pas pu

démarrer cette année là, par manque de bénévoles, s’expliquant par le manque de

soignant·es en général dans ce secteur géographique. En 2025 deux bénévoles ont rejoint

la mission, une infirmière et une psychologue, et des ateliers ont pu être mis en place. Un  

atelier en mixité a notamment été organisé, permettant d’aborder des sujets liés à la santé

sexuelle auprès des hommes. Le sujet du VIH a notamment été abordé, et des interventions

ciblées sur ce sujet seront organisées en 2026.

RÉGION PAR RÉGION



Caminor2 (Lille, Béthune, Lens, Liévin)

             4 bénévoles engagées

             5 organismes partenaires :

            

21

5 structures d’intervention :  HUDA APSA

de Lens, CADA APSA de Liévin, PRAHDA

Adoma Béthune, Médecins Solidarité Lille,

SAVI Vie active de Béthune

12 ateliers collectifs

28 entretiens individuels

56 femmes bénéficiaires

18 adolescent·es bénéficiaires

20 demi-journées de

bénévolat

Lille

Lens et Liévin
Béthune

Calais

Hauts-de-France 

Noyon /

Compiègne

RÉGION PAR RÉGION



Calais & Grande Synthe

             4 bénévoles engagées

             3 organismes partenaires :

22

1 lieu d’intervention mis à disposition par le

secours catholique

2 ateliers collectifs

24 entretiens individuels

73 femmes bénéficiaires

34 demi-journées de

bénévolat

Hauts-de-France 

58 consultations

Contactés par Médecins Sans Frontières et le Refugees Women’s Center en 2024, des

permanences de consultations ont pu être mises en place début 2025, dans un local mis à

disposition par le Secours Catholique. Ces permanences sont proposées aux femmes exilées vivant

sur les lieux de vie informels autour de Calais, leur permettant d’avoir accès à des soins primaires et

à de l’information. De plus en plus de femmes et de familles sont présentes à Calais et à Dunkerque

et cela nécessite d’adapter la proposition de soins et d’accompagnement. Pour les femmes

enceintes la principale inquiétude est de savoir si leur bébé va bien, suite au parcours migratoire

difficile, et les tentatives de traversées. Leur faire écouter les bruits du coeur permet de les rassurer.

Lors des consultations/échanges avec les femmes rencontrées au Secours catholique le temps est

court et nous parlons assez précisément des symptômes qui amènent ces personnes à nous

rencontrer mais pas forcément en entrant dans le détail de leurs conditions de vie. C’est un

moment sensible où je perçois qu’il faut plutôt répondre vite à la demande sans soulever des

détails douloureux, peut être humiliant de leurs conditions de survie sur les camps.

Sophie, bénévole sage-femme

RÉGION PAR RÉGION



Noyon / Compiègne

             2 bénévoles engagé·e·s

             1 organisme partenaire :
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5 structures d’intervention :  HUR à Cuise

Lamotte, CADA de Compiègne, HUDA de

Noyon, HU à Fitz James, HUDA Amiens.

9 ateliers collectifs

67 femmes bénéficiaires

18 demi-journées de

bénévolat

Animation d’une séance de

prévention en santé

gynécologique

RÉGION PAR RÉGION

Hauts-de-France 



Paris

Asnières

Châtillon Ivry

Paris et Ile-de-France

             13 bénévoles engagées

             5 organismes partenaires :

Ile-de-France

5 structures d’intervention : Centre

d’Hébergement d’Urgence pour Migrants

(Ivry) et Oasis (11e arr.) CADA “Soleil”, gérés

par le Samu Social, CADA à Asnières et

Châtillon, DAHAR à Versailles, gérés par

France Terre d’Asile,  Coordination de

l’Accueil des Familles Demandeuses d’Asile

gérée par le CASP (10e arr.), programme

AGIR 92, géré par France Terre d’Asile.

27 ateliers collectifs

29 entretiens individuels

290 femmes bénéficiaires

12 adolescents bénéficiaires

20 hommes bénéficiaires

112 demi-journées de

bénévolat

137 consultations

24

RÉGION PAR RÉGION



Ile-de-France
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Consultations dans les centres d’accueil

Les consultations ont lieu toutes les semaines en alternant entre le Centre d’Hébergement

d’Urgence pour Migrant à Ivry et l’accueil de jour l’Oasis dans le 11ème, gérés par le SAMU

Social. Des consultations de gynécologie, mais aussi des consultations post-natales, des

échographies de contrôle et parfois des certificats d’excision ou de non excision sont

proposées aux femmes demandeuses d’asile ou en situation de grande précarité. Les

femmes sont en demande d’un suivi «de base», de contraception, et nous pouvons

également proposer des frottis à celles qui sont bénéficiaires de la CSS. Nous sommes

aidées dans nos interventions par des interprètes, soit sur place, soit grâce à un

partenariat avec «ISM Interprétariat».

Les ateliers dans les centres d’accueil des demandeurs d’asile ou réfugiés

1) CADA de Châtillon et CADA d’Asnières, les deux gérés par « France terre d’asile »

Nous y faisons des ateliers de prévention en santé sexuelle, nous recevons entre

6 et 12 femmes en moyenne. À Châtillon, nous avons instauré également des ateliers pour

les adolescents et les hommes, pour ces derniers une expérience très enrichissante.

2) CADA Soleil, géré également par le SAMU social

Les ateliers se déroulaient avec des jeunes femmes accueillies, de 7 mois de grossesse

jusqu’aux 6 mois de l’enfant.

3) CAFDA (Coordination de l'accueil des familles demandeuses d'asile) du Centre d’Action

Social Protestant

Les ateliers collectifs de promotion de la santé sont menés auprès des femmes

demandeuses d’asile accueillies par la CAFDA.

4) AGIR 92

Un partenariat a été créé en 2025 pour intervenir auprès des personnes accompagnées

par le programme AGIR, géré par France Terre d’Asile dans le 92, pour des ateliers

collectifs.

Anne-Marie, sage-femme bénévole

RÉGION PAR RÉGION



Rouen

             5 bénévoles engagées

             3 organismes partenaires :

4 structures d’intervention : Centres

d’hébergement France Terre d’Asile (CADA

SPADA, CPH), HUDA Coallia à Notre Dame

de Bondeville, CADA Coallia à Grand-

Couronne et le CAPS de Maromme.

7 ateliers collectifs

57 femmes bénéficiaires

16 demi-journées de

bénévolat

Rouen

Normandie

26

RÉGION PAR RÉGION



Aude

             3 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire :

4 structures d’intervention : CADA à Lagrasse,

CPH à Carcassonne, HUDA à Carcasonne,

HUDA à Espéraza, CADA à Limoux

8 ateliers collectifs

46 femmes bénéficiaires

15 hommes bénéficiaires

18 demi-journées de

bénévolat

Perpignan

Aude
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Occitanie



Perpignan et Fuilla

             5 bénévoles engagées

             2 organismes partenaires :

Occitanie

2 structures d’intervention : CADA Adoma à

Perpignan, CADA de l’ACAL à Fuilla, association

Plateforme Solidarité Internationale, association

Germà

26 femmes bénéficiaires

9 demi-journées de

bénévolat

5 ateliers collectifs

Eva,  bénévole sage-femme
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Utilisation du jeu Relations et Prévention
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Nantes-St Brévin

             11 bénévoles engagé·es

             7 organismes partenaires :

Nantes
St Brévin

8 structures d’intervention : CADA France

Terre d’Asile, CADA Coallia, CADA et

HUAS Adoma (en collaboration avec

Médecins du Monde), accueil de jour pour

femmes des Restos du cœur, HUDA Saint-

Benoît Labre, CADA Aurore (Saint-Brévin),

ESAT Adapeila.

203 femmes bénéficiaires

2 hommes béneficiaires

69 demi-journées de

bénévolat

41 entretiens individuels

35 ateliers collectifs

Pays de la Loire
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Nice

Lorgues

Draguignan

Toulon

Aix

Marseille

Aix-en-Provence

             8 bénévoles engagées

             4 organismes partenaires :

Provence-Alpes-Côte d’Azur

5 structures d’intervention : Centre de santé

Suzanne Pérouse et la pension de famille

ARTEMIS gérés par la Croix-Rouge, CHRS La

Chaumière, CHRS Le Chêne géré par le

CCAS, centre d’hébergement le Relais des

Possibles

12 ateliers collectifs

9 entretiens individuels

156 femmes bénéficiaires

52 demi-journées de

bénévolat

34 consultations
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Draguignan-Lorgues

             2 bénévoles engagé·es

             2 organismes partenaires :

Marseille

             9 bénévoles engagées

             4 organismes partenaires :

4 structures d’intervention : Centre de santé

Promo-soins, Foyer de l’enfance (promo-

soins), CADA de  Lorgues géré par Forum

Réfugiés, MECS Le NID géré par le

département du Var

14 ateliers collectifs

131 femmes

54 adolescent·e·s

9 hommes bénéficiaires

48 demi-journées de

bénévolat

73 consultations

Provence-Alpes-Côte d’Azur
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4 structures d’intervention : CADA en diffus,

et HUDA gérés par Saralogisol, PRAHDA

géré par Adoma à Gémenos, CADA Vivacité

12 ateliers collectifs

49 femmes bénéficiaires

27 demi-journées de

bénévolat

RÉGION PAR RÉGION



Nice

             2 bénévoles engagées

             2 organismes partenaires :

Provence-Alpes-Côte d’Azur

3 structures d’intervention : Le CHRS les

Lucioles  et le CHRS les Yuccas gérés par

ALC (agit auprès des personnes en situation

de prostitution ou victime de traite des êtres

humains), MECS Les cerisiers gérée par la

Fondation de Nice, Patronage Saint-Pierre

Actes

10 ateliers collectifs

32 femmes bénéficiaires

40 adolescent·es bénéficiaires

17 demi-journées de

bénévolat
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Atelier Octobre Rose
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Toulon / La Londe

             2 bénévoles engagées

             2 organismes partenaires :

Provence-Alpes-Côte d’Azur

2 structures d’intervention : CADA FTDA

Toulon et PRAHDA géré par Adoma à la

Londe

16 ateliers collectifs

49 femmes bénéficiaires

11 adolescent·es bénéficiares

15 demi-journées de

bénévolat
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             3 bénévoles engagées

             1 organisme partenaire 

Bordeaux

LES SPOTS EN DÉVELOPPEMENT

34

Un petit groupe a commencé à se former en 2025 avec le souhait d’intervenir auprès des

femmes en situation de grande vulnérabilité dans la région bordelaise. Un partenariat a été mis

en place avec plusieurs structures gérées par le groupe SOS Solidarités, pour des interventions

qui devraient débuter courant 2026.

Toulouse

             5 bénévoles engagées

Actif en 2023 le spot avait été mis en pause quelques temps. Aujourd’hui l’équipe s’est de

nouveau étoffée, composée de sages-femmes, médecins, et d’une infirmière. Les démarches

sont en court pour démarrer un ou plusieurs nouveaux partenariats.



Gynécologues

15.4%

%

LES BÉNÉVOLES
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Sages-femmes, gynécologues, médecins... ils et elles ont été 110 à s’investir dans la
mission Solisafe auprès de personnes exilé·e·s ou en situation de grande
vulnérabilité, pour promouvoir leur santé, et les accompagner dans leur parcours
de soin. 

L’investissement est d’environ une demi-journée par mois, ce qui reste compatible
avec une activité professionnelle : la grande majorité des bénévoles est toujours en
activité.

Vous pouvez retrouver les bénévoles à des stands à l’occasion de différents
événements : assises nationales des sages-femmes, JF3S, Paris Santé Femmes,
journées de sensibilisations...

Un très grand MERCI à tous·tes pour leur engagement.

Sages-femmes
81

Gynécologues
16

Infirmières
8

Autres professions : médecins, infirmières, conseillères
conjugales et familiales, psychologues
 7

Des bénévoles professionel·les de la santé, sans lesquel·les
l’accompagnement des femmes en situation de grande précarité ne serait pas
possible.

https://camifrance.fr/rejoindre-un-spot/


Gynécologues

15.4%

%

FORMATIONS & 
SENSIBILISATIONS
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Formations et sensibilisations à destination des bénévoles

Formations (formations d’1h30 par zoom)

Animation d’ateliers

Plus de 30 bénévoles ont déjà été formées à l’animation d’ateliers avec les outils de
GSF. Cette formation leur permet de mieux comprendre les différentes formes de
communication, ainsi que les mécanismes de la dynamique de groupe, afin d’en
favoriser le bon fonctionnement.

Grâce à une approche concrète et interactive, basée notamment sur l’utilisation de
jeux, les bénévoles développent leurs compétences d’animation en mettant
l’accent sur le plaisir et la convivialité. Cette dimension ludique facilite la prise de
parole, encourage l’expression de chacun·e et renforce l’implication des
participant·es dans les échanges.

Les retours d’évaluation sont unanimement très positifs, y compris sur le long
terme, témoignant de l’impact durable de cette formation sur les pratiques
d’animation.

Violences faites aux femmes : repérage et Conduite À Tenir lors de la révélation

Cette formation est dédiée au repérage des violences faites aux femmes, aux
conséquences majeures sur la santé. Elle met en lumière le rôle clé des
professionnels, tout en abordant les freins rencontrés, ainsi que les difficultés des
victimes à s’exprimer.
Elle insiste sur l’importance d’un cadre sécurisant, d’une posture empathique et
d’un questionnement respectueux. L’écoute active, sans jugement, est au cœur de
la démarche afin de favoriser la parole et respecter le rythme des personnes.
Les participant·es sont formé·es à orienter de manière adaptée et à adopter les
bonnes pratiques en cas de révélation, en veillant à la sécurité et à l’autonomie des
victimes.

Interactive, la formation s’appuie sur des jeux de rôle concrets. En 2025, 35
bénévoles ont été formés.



Gynécologues

15.4%

%
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Soirées thématiques

Lors de l’une de nos réunions bénévoles inter-spots il a été remonté que certaines
femmes excisées et en demande d’asile s’étaient vues reprocher lors de leurs
entretiens le fait de ne pas avoir entrepris de reconstruction de leur excision. Suite
à cela nous avons organisé une réunion en visio sur le sujet, en invitant la section
normande du GAMS, et avons bénéficié de la présence de sa présidente et de sa
secrétaire : Mesdames Nafisatou FALL et Martine DESMARES. Cette première soirée
thématique sur les mutilations génitales féminines fut particulièrement instructive
sur le parcours de reconstruction suite à une mutilation génitale féminine,
reconstruction qui doit rester une démarche et une décision personnelle et en
aucun cas une obligation.

Pour lire le résumé de ces échanges : Retour sur la réunion sur les MGF ou rendez-
vous sur notre site gynsf.org, actualités et newsletter.

Pour rappel, selon l’UNICEF plus de 230 millions de filles et de femmes vivantes
aujourd'hui ont subi des mutilations génitales féminines. Contrairement à des
idées reçues les MGF ne sont pas des pratiques religieuses, et constituent de
graves violences faites aux filles et aux femmes.

Une nouvelle soirée thématique est prévue en 2026 sur l’interculturalité.

En 2026 nous continuons la formation à l'animation d'ateliers en visio, et des
formations en présentiel pourront être proposées auprès des bénévoles ayant
besoin d’un accompagnement complémentaire, avec des jeux de rôles pour aider
à se mettre en situation.

Nous avons également rajouté une formation sur le psychotraumatisme, et de
nouvelles formations pourraient voir le jour, notamment sur "comment parler
de sexualité ".

FORMATIONS & 
SENSIBILISATIONS

https://gynsf.org/retour-sur-la-reunion-sur-les-mutilations-genitales-feminines-organisee-le-11-septembre-2025-avec-la-presence-du-gams-normandie/
http://gynsf.org/


Partenaire depuis 2022, nous bénéficions toujours du catalogue d’ADN afin

de distribuer des produits d’hygiène et de soin aux femmes

accompagnées, à un coût réduit. Dans le cadre de la lutte contre la

précarité menstruelle les protections périodiques sont gratuites, une aide

très précieuse !

Nous avons ainsi pu distribuer des produits d’hygiène et de première

nécessité :

28 litres d’huiles de douche, 42 tubes de dentifrices, 12 boîtes de tampons,

264 paquets de serviettes périodiques, 36 culottes de règles lavables.

Mais aussi des produits de soin et cosmétiques : crèmes hydratantes pour

bébés, crèmes et baumes hydratants, eaux florales, eau micellaire,

mascara.

Valeur marchande totale : 4200€

DONS DE PRODUITS
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À Aix-en-Provence et à Perpignan nous avons

également bénéficié des collectes organisées par La

Fondation des Femmes et Règles Elémentaires, en

partenariat avec Monoprix. Grâce à ces collectes nous

avons pu redistribuer des protections périodiques aux

femmes accompagnées en région PACA et Occitanie.

Joelle, administratrice et bénévole sur

le spot de Perpignan

235 paquets collectés à Aix au

bénéfice de GSF

Un grand merci à nos partenaires !

DONS DE PRODUITS



Projet de fusion des sites 

En 2024 nous avions bénéficié de l’aide précieuse de Juliette Perez pour remettre un coup

de neuf aux différents sites internet de GSF et notamment la plateforme dédiée à la mission

Solisafe : https://camifrance.fr/ afin de rendre le site moins chargé, plus fluide, plus intuitif.

En 2025 un nouveau projet est en réflexion : la fusion des 3 sites de Gynécologie Sans

Frontières (https://gynsf.org/ ; https://camifrance.fr/ ; https://violencesantefemme.fr/). Ce

projet a pour but de visibiliser davantage les actions des GSF et permettre une meilleure

compréhension de celles-ci par le grand public. Cette refonte permettra également

d’améliorer l’ergonomie et faciliter la navigation dans les différentes sections, notamment

pour les bénévoles qui pourront y trouver de nombreuses ressources.

Un audit est en cours afin de connaître les besoins des différents utilisateurs et d’établir un

cahier des charges. Le nouveau site pourrait voir le jour fin 2026 ou début 2027.

La plateforme numérique "Femmes - Exilées -

France", camifrance.fr, a été créée en 2020

dans le but de visibiliser la mission pour le

grand public et de proposer des outils pour les

actions des bénévoles. 

Cet outil est donc un support majeur de

l'activité des bénévoles engagé·es dans

l'action Solisafe mais répond également à un

souci d'informations du grand public et des

professionnels investis dans

l'accompagnement des personnes issues de

l'exil.

On y retrouve : l’histoire et les archives de la

mission, les spots actifs, et beaucoup de

ressources, pour s’infiormer et s’investir.

PLATEFORME SOLISAFE
& PROJET DE FUSION DES SITES
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https://www.linkedin.com/in/juliette-perez-b6a48685/?locale=fr
https://camifrance.fr/


Bilan et perspectives
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Juliette FLEURY

Coordinatrice de la mission

Rédactrice du rapport 2025

Cette année 2025 a été marquée par une augmentation du nombre de bénévoles et

d’interventions, permettant à davantage de femmes précarisées d’avoir accès à l’information

sur leur santé, et aux soins. 

Le retour des interventions sur le littoral nord, 10 ans après de début de la mission CamiNor,

est un signal inquiétant : 10 ans après, les structures sanitaires ne permettent toujours pas une

prise en charge adaptée des personnes en exil : difficultés de prises de rendez-vous à la

PASS, urgences engorgées... face à cela les associations de terrain tentent de répondre aux

besoins et d’apporter leur aide aux personnes vivant dans des conditions de vie extrêmement

précaires et indignes.

En 2026 nous poursuivrons cet engagement, pour permettre aux femmes, aux filles, aux

personnes exilées ou en situation de grande précarité d’avoir accès à l’information et aux

soins, sans condition.

Parallèlement nous avons souhaité élargir notre accompagnement auprès des bénévoles, en

proposant notamment des formations à l’animation d’ateliers et au dépistage des violences.

Les retours sont positifs et ces courtes formations permettent aux bénévoles de se sentir plus

à l’aise pour animer les séances.

En 2026 nous allons poursuivre cet accompagnement, en renouvelant et en proposant de

nouvelles formations, notamment sur le psychotraumatisme, dont la grande majorité des

femmes accompagnées souffre. Des groupes de parole avec une psychologue bénévole vont

également être proposés pour pouvoir échanger sur des difficultés rencontrées lors de leurs

interventions, notamment au niveau de la gestion des émotions. Nous prévoyons également

de poursuivre la proposition de soirées thématiques : interculturalité, santé et  précarité... pour

s’informer et se former encore davantage sur ces questions et améliorer la prise en charge

des personnes concernées.

BILAN ET PERSPECTIVES
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Dons de produits

ILS NOUS SOUTIENNENT

Dons de particuliers & adhérents

Financements privés

Financements publics

Un très grand merci à nos adhérents et donateurs !
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